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Rozwoju Edukacji
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Psychologiczno-Pedagogiczna
w Iiawie

Fowiatowe Centrum Roxwoju Edukacii
w Elawic

Powiatowa
Biblioteka Pedagogiczna

w Ilawie

UWAGA: inne dzialania, tematyka zgodna z potrzebami przeszkoli/ szkol/ placowek, KTORE NIE ZOSTALY ZAWARTE
W PREZENTOWANEJ OFERCIE, a dotyczg: profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci i mlodziezy, edukacji dotyczacej
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, udzielania nauczycielom pomocy w rozwiazywaniu problemow dydaktycznych
i wychowawczych
REALIZOWANE PO WCZESNIEJSZYM UZGODNIENIU Z DYREKTOREM PORADNI P-P.
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Udzielanie DZIECIOM i MEODZIEZY bezposredniej pomocy psychologiczno-pedagogicznej polegajacej w szczegélnosci na: prowadzeniu terapii dzieci i mlodziezy
oraz ich rodzin, udzielaniu wsparcia dzieciom i mlodziezy wymagajacym pomocy psychologiczno - pedagogicznej lub pomocy w wyborze kierunku ksztalcenia

i zawodu oraz planowaniu ksztalcenia i kariery zawodowej (indywidualne lub grupowe zajecia terapeutyczne dla dzieci i mlodzieiy; grupy wsparcia; prowadzenie
mediacji; interwencje kryzysowe; warsztaty; porady i konsultacje; wyktady i prelekcje; dziatalnosé informacyjno-szkoleniowa)

Dzialania dla DZIECI w przedszkolach na terenie powiatu ilawskiego

Dzieci w wieku

przedszkolnym

Tematyka

Grupa odbiorcéw

Forma zajeé

Czas trwania

Osoba/ osoby prowadzace

przesiewowym

Przesiewowe badania logopedyczne Dzieci 3-letnie, rozpoczynajace Badanie indywidualne Wg planu zajeé — Cizewska Magdalena
wychowanie przedszkolne o charakterze od IX 2024 do V 2025 Rynkowska-Gabriel
przesiewowym Magdalena
Walczak Aleksandra
Wydra Mariola
Jezyczkowe przygody i inne bajeczki Dzieci 4-5 letnie Warsztaty Wg planu zajeé — Cizewska Magdalena
logopedyczne — zajecia ogélnorozwojowe od IX 2024 do V 2025 Wydra Mariola
majace na celu wspieranie funkeji max 1 h
poznawczych zajgcia
z zakresu profilaktyki trudnosci rozwojowych
dzieci
U — Wa - Ga — wspomaganie rozwoju uwagi Dzieci odbywajace ORPP Warsztaty Wg planu zajeé — Tasarz Eliza
u dzieci — zajgcia z zakresu edukacji dotyczacej od IX 2024 do V 2025 Bialek Katarzyna
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i max 1 h
milodziezy
6-latki w sieci - jak bezpiecznie korzystaé¢ Dzieci odbywajace ORPP Warsztaty Wg planu zajeé — Walczak Aleksandra
z Internetu od IX 2024 do V 2025
max 1 h
Przesiewowe komputerowe badania Dzieci odbywajace obowigzkowe | Badanie indywidualne Wg planu zajeé — Rynkowska — Gabriel
programem ,,Stysze”, ,,Méwie” badania roczne przygotowanie przedszkolne o charakterze od IX 2024 do V 2025 Magdalena
profilaktyczne przesiewowym Walczak Aleksandra
Przesiewowe komputerowe badania Dzieci odbywajace obowiazkowe | Badanie indywidualne Wg planu zajeé — Walczak Aleksandra
programem ,,Widze” badania profilaktyczne | roczne przygotowanie przedszkolne o charakterze od IX 2024 do V 2025




Dzialania dla UCZNIOW w szkolach i placéwkach o§wiatowych na terenie powiatu ilawskiego

Uczniowie szkoly podstawowej

Tematyka

Grupa odbiorcéow

Forma zajeé

Czas trwania

Osoba/ osoby prowadzace

U — Wa — Ga — wspomaganie rozwoju uwagi
u dzieci - zajecia z zakresu edukacji dotyczacej
ochrony zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy

Uczniowie klasy I - 11
szkoly podstawowej

Warsztaty

1h lekcyjna

Tasarz Eliza
Bialek Katarzyna

Pogromcy leku
zajecia z zakresu edukacji dotyczacej ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

Uczniowie klas 111
szkoly podstawowej

Warsztaty

1-2 h lekcyjna

Cieszewska Joanna

Dbanie o relacje w moim zyciu
zajecia z zakresu edukacji dotyczacej ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

Uczniowie klas ITT
szkoly podstawowej

Warsztaty

1 h lekcyjna

Maronska Kinga

Bezpieczne poruszanie si¢ w sieci.
Profilaktyka uzaleznienia od Internetu
i mediéw spolecznosciowych
zagrozenia zwigzane z nowymi technologiami
w tym urzadzeniami emitujacymi pola
elektromagnetyczne, zajgcia z zakresu
profilaktyki uzaleznien dzieci i mlodziezy

Uczniowie klas IV — VI

Warsztaty

1 h lekcyjna

Grossmann Mariusz
Rudnicka Monika

Moja przyszlos¢ bez legku ochrona zdrowia
psychicznego, zagrozenia zwigzane z nowymi
technologiami w tym urzadzeniami emitujacymi
pola elektromagnetyczne, zajecia z zakresu
profilaktyki uzaleznien dzieci i mlodziezy

Uczniowie klas VII

Warsztaty

1 h lekcyjna

Bielawska Magdalena

Zycie bez uzywek zajecia z zakresu profilaktyki
uzaleznien dzieci i mlodziezy

Uczniowie klas VIII

Prelekcja/ wyklad

1-2 h lekcyjne

Wozniak Ewelina
Rynkowska — Gabriel
Magdalena

Planowanie dalszej Sciezki edukacyjnej
i zawodowej dzialalnos¢ informacyjno —
szkoleniowa

Uczniowie klas VIII

Prelekcja
Warsztaty

1 h lekcyjna
2 h lekcyjne
Formula w zaleznoS$ci
od ilosci zgloszen

Kowalewska Anna




Dzialania dla UCZNIOW szkoét ponadpodstawowych w szkolach i placowkach o§wiatowych na terenie powiatu ilawskiego

Uczniowie szkoly ponadpodstawowej

Tematyka Grupa odbiorcéow Forma zajeé Czas trwania Osoba/ osoby prowadzace
Motywacja i efektywne uczenie si¢ Uczniowie klas I szkoly Warsztaty 2 h lekcyjne Grossmann Mariusz
warsztaty majace na celu rozwijanie umiejetnosci ponadpodstawowej
uczenia si¢
Zycie bez uzywek zajecia z zakresu profilaktyki| Uczniowie szkoly ponadpodstawowej Prelekcja/ wyklad 1-2h Rynkowska-Gabriel
uzaleznien dzieci i mlodziezy klasa II Magdalena

Wozniak Ewelina

Jestem odpowiedzialna, — co wiem na temat Uczennice Warsztaty 2h Bialek Katarzyna
FAS - profilaktyka uzywania alkoholu, Szkoly ponadpodstawowych
przyczyny, objawy i skutki FAS
zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien dzieci
i mlodziezy

Nie taki on straszny — budowanie strategii Uczniowie klas maturalnych Warsztaty 2h Kowalewska Anna

radzenia sobie ze stresem Wozniak Ewelina

zajecia z zakresu edukacji dotyczacej ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

Planowanie dalszej $ciezki edukacyjnej Uczniowie ostatnich klas szkoly Prelekcja 1 h lekcyjna Kowalewska Anna
i zawodowej dzialalno$¢ informacyjno — ponadpodstawowej Warsztaty 2 h lekcyjne
szkoleniowa Formula w zaleznosci od

ilosci zgloszen

Interwencje kryzysowe, mediacje, negocjacje —
Cieszewska Joanna, Tasarz Eliza, Grossmann Mariusz (realizowane wylgcznie po wczesniejszym uzgodnieniu 7 dyrektorem Poradni P-P).

Kontynuacja dzialan wspélna dla poradni i biblioteki:

1) KONKURS ,,Czytam i rozumiem” — wzmocnienie kompetencji kluczowych (czytania cichego ze zrozumieniem tekstu) u uczniéw klas III szkoty podstawowej —
zainteresowane udzialem w konkursie klasy III szkoty podstawowej zgtaszaja ich wychowawcy do konca grudnia 2024 roku (finat w maju 2025) — Marzena Iwasiow,
Katarzyna Bialek, Bogna Daukszewicz, Magdalena Rynkowska-Gabriel, Danuta Klukowska.

2) KONKURS ,Blyskawiczna tabliczka mnozenia” — wzmocnienie kompetencji kluczowych (sprawnego mnozenia) u uczniow klas II szkoly podstawowej —
zainteresowane udzialem w konkursie klasy II szkoty podstawowej zglaszaja ich wychowawcy do konca listopada 2024 roku (finat w kwietniu 2025) — Marzena Iwasiow,
Katarzyna Bialek, Bogna Daukszewicz, Magdalena Rynkowska-Gabriel, Danuta Klukowska.

3) KONKURS: ,720-lecic miasta Ilawa — moje ulubione miejsca — modj przewodnik po miescie” — dla ucznidow klas IV - VI szkoly
podstawowej we wspolpracy z poradnig: przygotowanie filmu ukazujacego historie, tradycje, kulture miasta Itawa (final w maju 2025) Marzena Iwasiow, Bogna
Daukszewicz, Anna Kowalewska, Danuta Klukowska, Eliza Tasarz, Magdalena Rynkowska-Gabriel.



Udzielanie RODZICOM bezposredniej pomocy psychologiczno-pedagogicznej polegajacej w szczegélnoSci na: udzielaniu pomocy rodzicom

W rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych meozliwosci psychofizycznych dzieci i mlodziezy oraz
w rozwiazywaniu probleméw edukacyjnych i wychowawczych, a takze udzielanie RODZICOM wsparcia w realizacji zadan zwiazanych z pomoca uczniom w wyborze
kierunku ksztalcenia i zawodu oraz planowaniu ksztalcenia i kariery zawodowej (grupy wsparcia; warsztaty; porady i konsultacje; wyklady i prelekcje; dzialalnosé¢
informacyjno-szkoleniowa)

Dziatania Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Itawie dla RODZICOW na terenie powiatu itawskiego

Tematyka Grupa odbiorcéw Forma zajeé Czas Osoba/ osoby prowadzace
trwania
Swiadomy rodzic ksztaltuje niezbedne Prelekcja Tasarz Eliza
kompetencje poznawcze, emocjonalne Rodzice/ opiekunowie prawni 1h
i spoleczne u swojego dziecka dzieci w wieku przedszkolnym
pomoc rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych potrzeb rozwojowych
Kiedy i jak udostepni¢ dzieciom urzadzenia Prelekcja Rudnicka Monika
elektroniczne? dziatania z zakresu edukacji Rodzice/ opiekunowie prawni dzieci 1h
dotyczacej profilaktyki i pomocy rodzicom w w wieku przedszkolnym
rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych
Moje dziecko malo je — czy to juz wybidrczosé Prelekcja Walczak Aleksandra
pokarmowa? dziatania z zakresu edukacji dotyczacej | Rodzice/ opiekunowie prawni dzieci 1h
profilaktyki i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu w wieku przedszkolnym
i rozwijaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych
Umiejetnos$ci wychowawcze rodzicow Zainteresowani rodzice/ Warsztaty realizowane na 3h Wozniak Ewelina
rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicow | opiekunowie prawni uczniéw szkot terenie placowki
podstawowych klas (po zebraniu si¢ grupy
(I-IIT), (AIV-VIII) rodzicéw zainteresowanych
8-10 0s6b)
Wady wymowy przyczyng trudnosci w nauce Wyklad
czytania i pisania dziatania ..
z zakresu edukacji dotyczacej profilaktyki Wyklz.ld dla ,deICO.VY/ prawnych 1h Cizewska Magdalena
. . .. . opiekunow uczniow klas I
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych potrzeb rozwojowych
Wspomaganie uwagi u dzieci w mlodszym wieku Rodzice/ prawni opiekunowie Prelekcja, Cieszewska Joanna
szkolnym dzialania z zakresu edukacji dotyczace;j uczniow klas I-II1 udzial w spotkaniu 1h
profilaktyki i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu z rodzicami
i rozwijaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych




Nadmierne korzystanie przez uczniow z mediow
elektronicznych i Internetu - konsekwencje dla
zdrowia psychicznego dziatania z zakresu edukacji
dotyczacej profilaktyki
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych potrzeb rozwojowych

Rodzice/ opiekunowie prawni
uczniow
klas I-I1I szkoly podstawowej

Prelekcja, udzial
w spotkaniu z rodzicami

1h

Rudnicka Monika

Jak rozpoznaé depresje u dzieci - Rodzice/ opiekunowie prawni Udzial 1h Maronska Kinga
psychoedukacja dziatania z zakresu edukacji uczniow w spotkaniu z rodzicami
dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego dzieci klas IV — VI szkoly podstawowej
i mlodziezy
Bezpieczne poruszanie si¢ w sieci dziatania Rodzice/ prawni opiekunowi Udzial 1h Grossmann Mariusz
z zakresu edukacji dotyczacej profilaktyki uczniow w spotkaniu z rodzicami
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu klas IV — VIII szkoly podstawowej
indywidualnych potrzeb rozwojowych
Profilaktyka zaburzen odzywiania dziatania Rodzice/ prawni opiekunowi Udzial 1h Bielawska Magdalena
z zakresu edukacji dotyczacej profilaktyki uczniéw klas VII — VIII szkoly w spotkaniu z rodzicami
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu podstawowej
indywidualnych potrzeb rozwojowych Rodzice uczniéw klas I szkoly
ponadpodstawowej
Efektywne uczenie si¢ — jak rozpocza¢ nauke Rodzice/ prawni opiekunowie Prelekcja 1h Grossmann Mariusz
w szkole ponadpodstawowej? z zakresu edukacji uczniéw Kklas I szkoly
dotyczacej profilaktyki i pomocy rodzicom ponadpodstawowej
W rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
potrzeb rozwojowych
Wspieranie odpornosci psychicznej mlodziezy Rodzice/ prawni opiekunowie Prelekcja 1h Grossmann Mariusz
uczniow II-III szkoty
ponadpodstawowej
Rola rodzica we wspieraniu dziecka w wyborze Rodzice/ prawni opiekunowie Wyklad/ prelekcja/ udzial 1h Kowalewska Anna

dalszej $ciezki edukacyjno — zawodowej— zajecia
aktywizujace rodzicéw do wspierania dziecka
w wyborze szkoly/ zawodu
dziatalno$¢ informacyjna dedykowana rodzicom
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(dzieci niepetnosprawne, z chorobami przewlektymi),
w zakresie doradztwa zawodowego

uczniéw klas VIII szkét
podstawowych
i rodzice/ prawni opiekunowie
uczniéw konczacych szkole
ponadpodstawowa (klasy
maturalne)

w spotkaniu z rodzicami




Udzielaniem nauczycielom pomocy w rozwiazywaniu problemdéw dydaktycznych i wychowawczych — realizowanie zadan profilaktycznych oraz wspierajacych
wychowawezg i edukacyjng funkcje przedszkola, szkoly i placéwki, w tym wspieranie nauczycieli w rozwiazywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych
porad i konsultacji (porady i konsultacje udzial w zebraniach rad pedagogicznych; warsztaty; grupy wsparcia; wyktadow i prelekcji; prowadzenie mediacji; interwencje

kryzysowe; dziatalnosé informacyjno-szkoleniowa)

Dziatania Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w ltawie dla NAUCZYCIELI na terenie powiatu itawskiego

wychowawcza i edukacyjng funkcje¢ przedszkola,
szkoty i placowki

podstawowej oraz
Nauczyciele wychowawcy klasy I
szkoly ponadpodstawowej

Tematyka Grupa odbiorcow Forma zajeé Czas Osoba/ osoby prowadzace
trwania
Czemu ono si¢ tak zachowuje? Trudne emocje
u dz'iec? realizowanie zadan ptoﬁlaktyc'znych oraz Nauczyciele wychowania Wyklad 1h Rudnicka Monika
wspierajacych wychowawcza i edukacyjng funkcje przedszkolnego
przedszkola, szkoty i placowki
Jak prowadzi¢ trudne rozmowy z rodzicami?
.reaﬁzowanie zadan proﬁlgktycznygh oraz Nauczyciele wychowania Wyklad Ih Tasarz Eliza
wspierajacych wychowawcza i edukacyjng funkcje przedszkolnego
przedszkola, szkoty i placowki
CaloSciowe zaburzenia rozwoju (ASD), Nauczyciele wychowania Udzial w radzie 1h Wydra Mariola
a inne zaburzenia — diagnoza przedszkolnego, nauczyciele szkoly pedagogicznej
réznicowa realizowanie zadan profilaktycznych oraz podstawowej
wspierajacych wychowawcza i edukacyjng funkcje
przedszkola, szkoty i placowki
Jak ustalaé zasady z dzie¢mi zeby byly Nauczyciele szkoly podstawowej Wyklad/ udzial w radzie 1h Maronska Kinga
respektowane? wspieranie nauczycieli klas II - 11T pedagogicznej
W rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
Jak rozpozna¢ depresje¢ u dzieci i mlodziezy Nauczyciele szkoly podstawowej Wyklad/ udzial w radzie 1h Maronska Kinga
realizowanie zadan profilaktycznych, zajecia klas IV - VI pedagogicznej
z zakresu edukacji dotyczacej ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy
Zarzadzacie konfliktem w Kklasie wspieranie Nauczyciele szkoly podstawowej Wyklad/ udzial w radzie 1h Grossmann Mariusz
nauczycieli w rozwigzywaniu problemow klas V - VIII pedagogicznej
wychowawczych
Zainteresowani nauczyciele,
Jak zintegrowacé zespél klasowych? realizowanie szczegolnie nauczyciele
zadan profilaktycznych oraz wspierajacych wychowawcy Kklas I, IV szkoly Warsztaty 2h Wozniak Ewelina
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Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych dzieci w Nauczyciele uczacy w szkolach Wyklad, prelekcja 2h Grossmann Mariusz
kontekscie skutecznego uczenia si¢ rozpoznawanie ponadpodstawowych
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych dzieci i mlodziezy

Nauczyciele przedszkoli,
placéwek oswiatowych,

Orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego — Nauczyciele uczacy w szkolach

najczestsze watpliwosci podstawowych Udzial w radzie 1h Iwasiéow Marzena
. ayeze P . Nauczyciele uczacy w szkolach pedagogicznej
(dzialalno$¢ informacyjno — szkoleniowa) ponadpodstawowych
Rola wychowawcy w planowaniu $ciezki kariery
edukacyjno — zawodowej ucznia klasy VIII szkoty . Porady, konsultacje
podstawowej planowaniu i realizacji zadan z zakresu Nauﬁi?ii:g_;?ﬁ“;iwszrl:;: Vi, Prelekcja,
doradztwa edukacyjno-zawodowego) (podejmowaniu yen, y udzial w radzie 1h Kowalewska Anna

dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych zawodowi pedagogicznej

problemdéw dzieci i mlodziezy

konferencje, seminaria powiatowe uwzgledniajace kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

1. Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow i wychowankow empatii i wrazliwoS$ci na potrzeby
innych. Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym,

2. Seminarium/ konferencja poswiecona problematyce doradztwa zawodowego i upowszechniania zmian w ksztalceniu zawodowym: Wspieranie
rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie¢ przez cale Zycie poprzez wzimocnienie wspolpracy szkol i placowek
z pracodawcami oraz 7 instytucjami regionalnymi.

Inne dzialania, tematyka zgodna z potrzebami szkél, ktéra nie zostala zawarta w ofercie, a dotyczy:

— profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci i mlodziezy,

— edukacji dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,

— udzielania nauczycielom pomocy w rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych
realizowane po wczesniejszym uzgodnieniu z dyrektorem Poradni.

DYZUR dla rodzicéw/ nauczycieli DYREKTORA PORADNI w przedszkolu, szkole, placowce

Marzena Iwasiow — 2 h dyzur w placowce dla zainteresowanych rodzicéw, nauczycieli, specjalistow. W przypadku duzej liczby zgloszen
pierwszenstwo maja przedszkola, szkoly i placowki oswiatowe, z ktorych rodzicom/ nauczycielom/specjalistom najtrudniej dotrze¢ do Ilawy
(najslabiej skomunikowane z Itawa).



