
Powiatowe Centrum Rozwoju Edukacji w Iławie, 
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Iławie

UWAGA: inne działania, tematyka zgodna z potrzebami przeszkoli/ szkół/ placówek, KTÓRE NIE ZOSTAŁY
ZAWARTE W PREZENTOWANEJ OFERCIE, a dotyczą: profilaktyki uzależnień i innych problemów dzieci 

i młodzieży, edukacji dotyczącej ochrony zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, udzielania nauczycielom pomocy
w rozwiązywaniu problemów dydaktycznych i wychowawczych 

REALIZOWANE PO WCZEŚNIEJSZYM UZGODNIENIU Z DYREKTOREM PORADNI P-P



Udzielanie RODZICOM bezpośredniej pomocy psychologiczno-pedagogicznej polegającej w szczególności na: udzielaniu pomocy
rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych możliwości

psychofizycznych dzieci i młodzieży oraz w rozwiązywaniu problemów edukacyjnych i wychowawczych
(grupy wsparcia; warsztaty; porady i konsultacje; wykłady i prelekcje; działalność informacyjno-szkoleniowa)

propozycje dla RODZICÓW – realizowane poza terenem poradni psychologiczno – pedagogicznej

Tematyka Grupa odbiorców Forma zajęć Czas
trwania

Osoba/ osoby prowadzące

Rodzice dzieci w wieku przedszkolnym
Świadomy rodzic kształtuje niezbędne 
kompetencje poznawcze, emocjonalne 

i społeczne u swojego dziecka
pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Rodzice
dzieci w wieku przedszkolnym

Prelekcja 1 h Tasarz Eliza

Wczesna interwencja logopedyczna i profilaktyka
rozwoju mowy dziecka

działania z zakresu edukacji dotyczącej profilaktyki 
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Rodzice
dzieci w wieku przedszkolnym

Wykład 1 h Rynkowska-Gabriel 
Magdalena

Wysokie technologie a rozwój mowy dziecka
działania z zakresu edukacji dotyczącej profilaktyki 
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Rodzice
dzieci w wieku przedszkolnym

Wykład/ prelekcja

1h

Ciżewska Magdalena

Wspomaganie uwagi u najmłodszych
działania z zakresu edukacji dotyczącej profilaktyki 
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Rodzice dzieci w wieku
przedszkolnym

Prelekcja,
udział w spotkaniu 

z rodzicami

1 h Cieszewska Joanna

Kiedy i jak udostępnić dzieciom urządzenia
elektroniczne? działania z zakresu edukacji

dotyczącej profilaktyki 
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Rodzice dzieci w wieku
przedszkolnym

Prelekcja Rudnicka Monika

Profilaktyka logopedyczna – rozwój mowy 
u dziecka a nauka szkolna działania z zakresu

edukacji dotyczącej profilaktyki 
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

Rodzice
dzieci odbywających obowiązkowe
roczne przygotowanie przedszkolne

Wykład 1 h Białek Katarzyna



indywidualnych potrzeb rozwojowych
Zachowania trudne u dzieci w wieku

przedszkolnym – jak sobie z nimi radzić 
(wg ABA Stosowanej Analizy Zachowania)

edukacji dotyczącej profilaktyki 
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Rodzice
dzieci odbywających obowiązkowe
roczne przygotowanie przedszkolne

Wykład 1 h Wydra Mariola

Czego mogę oczekiwać od poradni? Współpraca
poradni oraz przedszkola/ szkoły/ placówki 

w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej
(zagadnienia wynikające z prawa oświatowego, oferta

poradni) - działanie informacyjno- szkoleniowe

Zainteresowani rodzice Prelekcja 1 h Iwasiów Marzena

Rodzice uczniów szkół podstawowych
Umiejętności wychowawcze rodziców

rozwijanie kompetencji wychowawczych rodziców
Zainteresowani rodzice Warsztaty realizowane na

terenie placówki
(po zebraniu się grupy

rodziców zainteresowanych 
8-10 osób)

3 h Woźniak Ewelina

Słowa mają moc – jak chwalić dzieci by zwiększyć
ich motywację wewnętrzną do działania?

rozwijanie kompetencji wychowawczych rodziców

Rodzice uczniów kas I-III
szkoły podstawowej

Prelekcja, udział 
w spotkaniu z rodzicami

1 h Walczak Aleksandra

Ryzyko dysleksji rozwojowej. Jak pomóc dziecku
w domu?

Dysleksja rozwojowa. Jak pomóc dziecku 
w domu?

działania z zakresu edukacji dotyczącej profilaktyki 
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Rodzice uczniów kas I-III
szkoły podstawowej

Rodzice uczniów klas IV – VIII
szkoły podstawowej

Prelekcja, udział 
w spotkaniu z rodzicami

1 h Białek Katarzyna

Nadmierne korzystanie przez dzieci z mediów
elektronicznych i Internetu- konsekwencje dla

zdrowia psychicznego
działania z zakresu edukacji dotyczącej profilaktyki 
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Rodzice uczniów klas IV – VIII
szkoły podstawowej

Prelekcja, udział 
w spotkaniu z rodzicami

1 h Rudnicka Monika

Jak rozpoznać depresję u dzieci - 
psychoedukacja działania z zakresu edukacji

dotyczącej ochrony zdrowia psychicznego dzieci 
i młodzieży

Rodzice uczniów IV – VI 
szkoły podstawowej

Udział 
w spotkaniu z rodzicami

1 h Marońska Kinga



Bezpieczne poruszanie się w sieci działania z
zakresu edukacji dotyczącej profilaktyki 

i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych potrzeb rozwojowych

Rodzice uczniów IV – VI 
szkoły podstawowej

Udział 
w spotkaniu z rodzicami

1 h Grossmann Mariusz

Jak uchronić dziecko przed uzależnieniem
(działania z zakresu profilaktyki uzależnień i innych

problemów dzieci i młodzieży)

Rodzice uczniów
VI – VIII szkoły podstawowej

Prelekcja 1 h Surdykowska Edyta

Czego mogę oczekiwać od poradni? Współpraca
poradni oraz przedszkola/ szkoły/ placówki 

w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej
(zagadnienia wynikające z prawa oświatowego, oferta

poradni) - działanie informacyjno- szkoleniowe

Zainteresowani rodzice Prelekcja 1 h Iwasiów Marzena

Rodzice uczniów szkół ponadpodstawowych
Jak uchronić dziecko przed uzależnieniem

(działania z zakresu profilaktyki uzależnień i innych
problemów dzieci i młodzieży)

Zainteresowani rodzice Prelekcja 1 h Surdykowska Edyta

Efektywne uczenie się – jak rozpocząć naukę w
szkole ponadpodstawowej?

Rodzice uczniów klas  I szkoły
ponadpodstawowej

Prelekcja 1 h Grossmann Mariusz

DYŻUR dla rodziców/ nauczycieli DYREKTORA PORADNI w przedszkolu, szkole, placówce 
Marzena Iwasiów – 2 h dyżur w placówce dla zainteresowanych rodziców, nauczycieli, specjalistów. W przypadku dużej liczby zgłoszeń
pierwszeństwo mają przedszkola, szkoły i placówki oświatowe, z których rodzicom/nauczycielom/specjalistom najtrudniej dotrzeć do
Iławy (najsłabiej skomunikowane z Iławą). 


