Powiatowe Centrum Rozwoju Edukacji w Itawie,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ilawie

Oferta
rok szkolny 2023/2024

Powiatowe Centrum

Biblioteka Pedagogiczna
w Ilawie

UWAGA: inne dzialania, tematyka zgodna z potrzebami przeszkoli/ szkol/ placéwek, KTORE NIE ZOSTALY
ZAWARTE W PREZENTOWANEJ OFERCIE, a dotycza: profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci
i mlodziezy, edukacji dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, udzielania nauczycielom pomocy

W rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych
REALIZOWANE PO WCZESNIEJSZYM UZGODNIENIU Z DYREKTOREM PORADNI P-P.




Udzielanie DZIECIOM i MELODZIEZY bezposredniej pomocy psychologiczno-pedagogicznej polegajacej w szczegélnosci na:
prowadzeniu terapii dzieci i mlodziezy oraz ich rodzin, udzielaniu wsparcia dzieciom i mlodziezy wymagajacym pomocy

psychologiczno-pedagogicznej lub pomocy w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu oraz planowaniu ksztalcenia i kariery zawodowe;j
(indywidualne lub grupowe zajecia terapeutyczne dla dzieci i miodziezy; grupy wsparcia; prowadzenie mediacji; interwencje kryzysowe; warsztaty; porady i konsultacje; wyklady i prelekcje;
dziatalnosé informacyjno-szkoleniowa)

dla DZIECI w wieku przedszkolnym realizowane poza terenem poradni psychologiczno — pedagogiczne;j

Tematyka

Grupa odbiorcow

Forma zajeé

Czas trwania

Osoba/ osoby prowadzace

Dzieci w wieku przedszkolnym

Przesiewowe badania logopedyczne Dzieci 3-letnie, rozpoczynajace Badanie indywidualne Wg ksiegi Cizewska Magdalena
wychowanie przedszkolne o charakterze przesiewowym planowania Rynkowska-Gabriel Magdalena
Walczak Aleksandra
Wydra Mariola
Gimnastyka buzi i jezyka — ¢wiczenia Dzieci 4-5 letnie Warsztaty 1 h lekcyjna Cizewska Magdalena
artykulacyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym Dzieci odbywajace ORPP
U — Wa — Ga — wspomaganie rozwoju uwagi Dzieci 4-5 letnie Warsztaty 1h lekcyjna Tasarz Eliza
u dzieci — zajgcia z zakresu edukacji dotyczacej Dzieci odbywajace ORPP
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy
Jezyczkowe przygody i inne bajeczki Dzieci 5-6 letnie Warsztaty 1 h lekcyjna Mariola Wydra

logopedyczne — zajecia ogolnorozwojowe
majgce na celu wspieranie funkcji
poznawczych zajecia
z zakresu profilaktyki trudno$ci rozwojowych
dzieci

Przesiewowe komputerowe badania Dzieci odbywajace obowiazkowe Badanie indywidualne Wg ksiegi Rynkowska — Gabriel Magdalena
programem ,,Slysze”, ,,Mowie” badania roczne przygotowanie przedszkolne | o charakterze przesiewowym planowania Walczak Aleksandra
profilaktyczne
Przesiewowe komputerowe badania Dzieci odbywajace obowiazkowe Badanie indywidualne Wg ksiegi Walczak Aleksandra
programem ,,Widze” badania profilaktyczne | roczne przygotowanie przedszkolne | o charakterze przesiewowym planowania

Uczniowie szkol podstawowych (klasy I — VIII) realizowane poza terenem poradni psychologiczno — pedagogicznej

U - Wa — Ga — wspomaganie rozwoju uwagi
u dzieci - zajgcia z zakresu edukacji dotyczacej
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i

Uczniowie klasy I - 11
szkoly podstawowej

Warsztaty

1h lekcyjna

Tasarz Eliza




milodziezy

Emocje — znam, nazywam, rozpoznaje
zajecia z zakresu edukacji dotyczacej ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

Uczniowie klas II
szkoly podstawowej

Warsztaty

1 h lekcyjna

Bialek Katarzyna
Cieszewska Joanna

Dbanie o relacje w moim zyciu
zajecia z zakresu edukacji dotyczacej ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

Uczniowie klas 111
szkoly podstawowej

Warsztaty

1 h lekcyjna

Maronska Kinga

Moje moce — codziennych umiejetnosci, jako
czynnik podnoszacy samoocene, zajecia
z zakresu edukacji dotyczacej ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy

Uczniowie klas IV -V

Warsztaty

1 h lekcyjna

Tasarz Eliza

Bezpieczne poruszanie si¢ w sieci.
Profilaktyka uzaleznienia od Internetu
i mediéw spotecznosciowych
zagrozenia zwigzane z nowymi technologiami
w tym urzadzeniami emitujgcymi pola
elektromagnetyczne, zajgcia z zakresu
profilaktyki uzaleznien dzieci i mtodziezy

Uczniowie klas IV — VI

Warsztaty

1 h lekcyjna

Grossmann Mariusz

Jak zapamieta¢ sldéwka z jezyka obcego —
technika stéw zastepczych warsztaty majace na
celu rozwijanie umiejetnos$ci uczenia si¢

Uczniowie klas IV — VI

Warsztaty

1 h lekcyjna

Walczak Aleksandra

Jak radzié sobie z agresja i przemocg
zajecia z zakresu edukacji dotyczacej ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

Uczniowie klas V - VI
szkoly podstawowej

Warsztaty

1 h lekcyjna

Maronska Kinga

Odyseja umyshu trening tworczego myslenia
i kreatywnoséci

Uczniowie klas V- VI

Warsztaty

1 h lekcyjna

Bielawska Magdalena

Porozmawiajmy o agresji i przemocy
zajecia z zakresu edukacji dotyczacej ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

Uczniowie Klas VI

Warsztaty

2 h lekcyjne

Rudnicka Monika

Wybieram §wiadomie. Jak korzysta¢
z zasob6w Internetu, aby sobie nie zaszkodzié
zagrozenia zwigzane z nowymi technologiami
w tym urzadzeniami emitujacymi pola
elektromagnetyczne, zajecia z zakresu
profilaktyki uzaleznien dzieci i mlodziezy

Uczniowie klas VII

Warsztaty

2 h lekcyjne

Rudnicka Monika

Zycie bez uzywek. Profilaktyka uzaleznien
zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien dzieci
i mlodziezy

Uczniowie klas VII

Warsztaty

2 h lekcyjne

Surdykowska Edyta
Wozniak Ewelina
Rynkowska — Gabriel Magdalena




Uczniowie szkoly ponadpodstawowej realizowane

oza terenem poradni psychologiczno — pedagogicznej

Motywacja i efektywne uczenie si¢ Uczniowie: Warsztaty 2 h lekcyjne Grossmann Mariusz
warsztaty majace na celu rozwijanie umiejetnosci | klas I szkoly ponadpodstawowej
uczenia si¢
Profilaktyka uzaleznien — jak moge sie Uczniowie Warsztaty 2h Grossman Mariusz
zaopiekowa¢ sobg i wlasnymi emocjami by szkoly ponadpodstawowej klasa I1 Surdykowska Edyta
czerpa¢ pewno$¢ z siebie, a nie z uzywek Wozniak Ewelina
zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien dzieci
i mlodziezy
Czy to tylko smutek? zajecia z zakresu edukacji Uczniowie szkoly Zajecia wykladowe 1 h lekcyjna Cieszewska Joanna

dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego dzieci ponadpodstawowej wykladowo - warsztatowe 2 h lekcyjne
i mtodziezy
(formula zaje¢ dopasowany do
mozliwosci PPP)
Jestem odpowiedzialna, — co wiem na temat Uczennice Warsztaty 2h Bialek Katarzyna
FAS - profilaktyka uzywania alkoholu, Szkoly ponadpodstawowych
przyczyny, objawy i skutki FAS
zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien dzieci
i mtodziezy
Nie taki on straszny — budowanie strategii Uczniowie klas maturalnych Warsztaty 2h Kowalewska Anna

radzenia sobie ze stresem.
zajecia z zakresu edukacji dotyczacej ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

Wozniak Ewelina

Interwencje kryzysowe, mediacje, negocjacje —
Cieszewska Joanna, Tasarz Eliza, Grossmann Mariusz (realizowane wylgcznie po wczesniejszym uzgodnieniu z dyrektorem Poradni P-P).

Kontynuacja dzialan — Marzena Iwasiow, Katarzyna Bialek, Magdalena Rynkowska-Gabriel, Danuta Klukowska, Bogna Daukszewicz:
1. KONKURS ,,Czytam i rozumiem” — wzmocnienie kompetencji kluczowych (czytania cichego ze zrozumieniem tekstu) u uczniéw klas II1

szkoly podstawowej — =zainteresowane udziatem w konkursie klasy III szkoty podstawowej zgtaszaja

konkurs trwa od X 2023 — V 2023 roku — FINAL MAJ 2024.

ich wychowawcy,




2. KONKURS ,,Blyskawiczna tabliczka mnozZenia” wzmocnienie kompetencji kluczowych (sprawnego mnozenia) u uczniow klas II szkoty
podstawowej — zainteresowane udziatem w konkursie klasy II szkoty podstawowej zglaszaja ich wychowawcy,
konkurs trwa od XII 2023 — III 2024 roku — FINAL MARZEC 2024.



