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. Adaptacja uczniéw klasy | szkoly podstawowej do Srodowiska szkolnego : program

wychowawczy z elementami biblioterapii / Alicja Biaton-Siuda, Monika Lewandowska. —
Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2007, nr 5, s. 20-21

Bez rutyny! / Monika Buchowska // Biblioteka w Szkole. - 2013, nr 5, s. 17

Co boli najbardziej na Swiecie? : o klamstwie i jego skutkach / Beata Bugla // Biblioteka
w Szkole. - 2021, nr 10, s. 20-21

Co to znaczy opiekowac sie kim§? : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych dla uczniéw
klas I-IV szkoty podstawowej / Emilia Wygledowska. - Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2007,
nr11,s.11-12

Czarodziejskie stowa - moc uprzejmosci / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole,
dod. "Biblioterapia w szkole", s. 10-11. - 2018, nr 10

Czy umiemy stuchaé innych? : zajecia z edukacji emocjonalnej dla dzieci w wieku
wczesnoszkolnym / Joanna Marchlewska // Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole",
s.4-5.-2019, nr 10

Dary wrézek, czyli nasze moce i talenty / Urszula Zybura-Zaworna // Biblioteka w Szkole. - 2012,
nr 10, s. 18-19

Dlaczego marzenia powinny do nas pasowa¢? : scenariusz zaje¢ warsztatowych
z elementami biblioterapii / Roksana Kociotek // Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia
w szkole", s. 6-7. - 2019, nr 10

Dobrze jest dobrze mysle¢ o sobie! : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii
wzmachniajacy poczucie wilasnej wartosci / Roksana Kociotek // Biblioteka w Szkole,
dod. "Biblioterapia w szkole", s. 6-7. - 2018, nr 10

Duze i mate klopoty : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii o radzeniu sobie
z klopotami / Roksana Kociotek // Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole", s. 12-13. -
2018, nr 10

Elmer - akceptacja innosci / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole, dod. ,Biblioterapia
w Szkole”, s. 8.- 2017, nr 10

Gdybym moégt by¢é morzem... / Urszula Zybura-Zadworna // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10,
s. 30-31

"Ja tez co$ potrafie" : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Krystyna Janeczko-
Witkowska. — Bibliogr. // Poradnik Bibliotekarza. - 2010, nr 10, s. 41-42

Krystyna Janeczko-Witkowska // Poradnik Bibliotekarza. - 2006, nr 11, s. 35-36

Jak to jest byé smutnym? / Renata Szmajnta // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 24-25
"Kazdy z nas jest inny" : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Edyta Lachowska //
Poradnik Bibliotekarza. - 2010, nr 10, s. 39-41

Klechda o zywej wodzie : scenariusz lekcji "zywego stowa" z elementami biblioterapii /
Maria Kwiecier // Biblioteka w Szkole. - 2012, nr 4, s. 20

Kolorowy potwor emocji : scenariusz zaje¢ rozwijajacych empatie / Urszula Zybura-Zadworna
/I Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole", s. 8-9. - 2018, nr 10
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Ksiezniczka : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych dla uczniow klas 0-1 szkoly
podstawowej / Emilia Wygledowska. - Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2007, nr 9, s. 14-15
»Madro$¢ mieszka w nas, musimy z nig rozmawiaé” : czym jest madro$¢ w zyciu cztowieka?
/ lwona Bukowska // Biblioteka w Szkole, dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 6-7.- 2017, nr 10

Modne zachowania w klasie / Roksana Kociotek-Kaszynska // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10,
S. 26-28

Nie badz samotna roza - nawet ta najpiekniejsza / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole,
dod. "Biblioterapia w szkole", s. 14-15. - 2018, nr 10

O strachu, ktéry ma wielkie oczy, i 0 odwaznym Strachliwym Bojaczku / Elzbieta Bukowiec //
Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole", s. 15-16. - 2018, nr 10

Oswajac leki / Iwona Bukowska. — Bibliogr. // Wychowanie w Przedszkolu. - 2009, nr 9, s. 33-38
Po co jes¢ zdrowe rzeczy? / Karolina Korczewska // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 16-17
Poradze sobie ze ztoscia : konspekt zaje¢ biblioterapeutycznych dla uczniow klasy Il szkoty
podstawowej / Mariola Halicka. - Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2006, nr 10, s. 18-19

Postaw sie na moim miejscu! / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10,
s. 14-15

Poszukiwacze superskarbow / Gabriela Olszewska // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 22-23
Program "Jak dobrze by¢ razem" : wybrane scenariusze biblioterapeutycznych zajec¢
integracyjnych w klasie pierwszej szkoty podstawowej / Marta Franaszczuk-Truszkowska //
Wychowanie na co Dzien. - 2007, nr 1-2, dod. Wktadka metodyczna, s. |-VI

»Przyjaciele: sa mimo wszystko” : scenariusz zaje¢ z elementami bajkoterapii / Dorota
bettkiewicz // Biblioteka w Szkole, do. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 9. — 2017, nr 10

Radosci i smutki bycia mamg : o prawach do swoich potrzeb / Beata Basiura // Biblioteka
w Szkole, dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 11.- 2017, nr 10

Radosé? A coz to takiego? / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia
w szkole", s. 4-5. - 2018, nr 10

Uwierz w siebie! : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii / Alina Englert // Biblioteka
w Szkole. - 2019, nr 12, s. 18-19

Wykorzystanie poezji dzieciecej w biblioterapii na przyktadzie wiersza "Rupaki" Danuty
Wawitow / Barbara Borowiec // Nauczanie Poczatkowe. - 2006/2007, nr, 2, s. 45-55

"Z Franklinem pod namiot" : zajecia czytelnicze z elementami biblioterapii / Tomasz
Kruszewski, Justyna Patka. — Bibliogr. // Wychowanie na co Dzien. - 2012, nr 6, dod. Wktadka
metodyczna, s. I-IV

Szkoly podstawowe

1.

2.

Biblioterapia : dla klas IV-VI szkoly podstawowej / Marta Franaszczuk-Truszkowska. - Gdansk :
"Harmonia", 2006

Co by bylo, gdyby morze przestato szumie¢ : o istocie spoteczenstwa i poczuciu wiasnej
warto$ci / Elzbieta Bukowiec // Biblioteka w Szkole, dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 10. — 2016,
nr 10

Co zrobisz z pomystem? : scenariusz biblioterapeutyczny / Urszula Zybura-Zadworna //
Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole", s. 17-19. - 2019, nr 10

Czarodziejski otowek / Gabriela Olszewska // Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole",
s. 16-17.-2019, nr 10

Czy kazdy moze by¢ radosny? / Mariola Sitarz, Anna Gogalska-Saramak, Katarzyna Pielak //
Biblioteka Szkolne Centrum Informacji. - 2009, nr 6, s. 15-16

Dobry zart tynfa wart - czyli o tym, gdzie przebiega granica miedzy zartem a wySmiewaniem
/ Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 40-41

Dziewczynki (i chtopcy) lataja wysoko / Jolanta Molenda-Bieniecka. — Bibliogr. // Biblioteka
w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole", s. 21-23. - 2019, nr 10
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Haiku - stowa-motyle, stowa-kropelki rosy, stowa-szum strumyka : przyktad poezjoterapii /
Grazyna Gajek // Biblioteka w Szkole. — 2008, nr 4, s. 13-14

Hobbit, czyli tam i z powrotem : scenariusze biblioterapeutyczne / Izabela Sieradzka //
Biblioteka w Szkole. - 2006, nr 12, s. 22-23

Igta do cerowania, czyli dobrze mie¢ poczucie wiasnej wartosci : scenariusz basnioterapii /
Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. - 2009, nr 12, s. 14-15

Inny nie znaczy gorszy - tolerancja i akceptacja odmiennosci w codziennym zyciu / Agata
Krajewska // Biblioteka w Szkole, dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 10. = 2017, nr 10

Jak "jeza" pozbawi¢ kolcow? : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych dla klas lll-IV szkoty
podstawowej // Biblioteka w Szkole. - 2004, nr 2, s. 10

Jak nie zgubi¢ marzen wsrdd rzeczy waznych i pozytecznych : scenariusz zajeé z elementa-
mi biblioterapii o wartosciach ludycznych i empatii / Roksana Kociotek // Biblioteka w Szkole,
dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 3-4. — 2017, nr 10

Jak radzi¢ sobie ze zloscia? : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych dla uczniéw klas 1V-VI
szkoly podstawowej / Adam Lubos. - Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2006, nr 10, s. 19

Kazdy szuka w zyciu jakiej$ strategii, nawet Jane Eyre / Jolanta Molenda-Bieniecka //
Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 38-39

Komputer nie jest realnym Swiatem : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii w klasie
piatej z zastosowaniem komputera / Lilla Pietrzykowska // Poradnik Bibliotekarza. - 2008, nr 5,
s. 31-32

Ksiazka? Czytanie? Po co to, komu? : scenariusz zajeé biblioterapeutycznych / Matgorzata
Sobol // Biblioteka w Szkole. - 2015, nr 4, s. 11

Ksiezniczka na ziarnku grochu, czyli o prawdzie w zyciu : scenariusz basnioterapii /
Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. - 2009, nr 12, s. 14-15

Liczy sie tylko zewnetrznos¢? : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii / Monika
Simonjetz // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 3, s. 14-15

"Lolek-Matotek", czyli szacunek dla kazdego : scenariusz zaje¢ bibliotecznych z wyko-
rzystaniem technik biblioterapii oraz arteterapii / Barbara Polinska // Biblioteka w Szkole. -
2018, nr 7/8, s. 40-41

Mie¢ czy by¢? : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Monika Lach // Biblioteka w Szkole. -
2013, nr4,s. 16-17

Na niepowodzenia w szkole - magiczna moc bajkoterapii : scenariusz zaje¢ z wyko-
rzystaniem "Bajki o mréoweczce" Marii Molickiej / Grazyna Gajek. — Bibliogr. // Biblioteka
w Szkole. - 2008, nr 5, s. 15-16

Najwiekszy dar... przyjazn : o trudnej sztuce nawigzywania relacji / Anna Walska // Biblioteka
w Szkole, dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 11. — 2016, nr 10

Nie rob drugiemu tego, co tobie niemite / Teresa Misztal // Biblioteka w Szkole,
dod. "Biblioterapia w szkole", s. 14-15. - 2019, nr 10

Nie wierzmy plotce : scenariusz o sile stéw / Urszula Zybura-Zadworna // Biblioteka w Szkole,
dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 14-15. = 2017, nr 10

Nie wszystko mozna kupi¢ : scenariusz zaje¢ o wartosciach niematerialnych / Roksana
Kociotek // Biblioteka w Szkole, dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 7-8. — 2016, nr 10

Niezgoda rujnuje, zgoda buduje : scenariusz zaje¢ dla klasy V szkoly podstawowej /
Magdalena Jamka // Wychowawca. - 2010, nr 3, s. 26-28

O wezowej wdziecznosci / Elzbieta Bukowiec, Marcin Lutomierski // Biblioteka w Szkole. - 2021,
nr 10, s. 32-33

Odrzucenie w szkole z powodu biedy : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii / Lidia
Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 1, s. 26

Otaczaja nas rdzni ludzie / Marzena Medynska // Biblioteka w Szkole. - 2014, nr 6, s. 20

Otchtan ztosci : scenariusz spotkania / Renata Rzepecka-Stenka // Biblioteka w Szkole. - 2011,
nr 10, s. 20
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Pokochaj siebie i swoja niesprawnos¢! : samoakceptacja, tolerancja i pokonywanie barier /
Dorota Gasinska // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 36-37

Pokonywanie stabosci : konspekt zaje¢ z biblioterapii / Krystyna Janeczko-Witkowska. //
Poradnik Bibliotekarza. - 2005, nr 9, s. 39-40

Przezorno$¢ i uczynno$é : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Anna Borowska. —
Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2011, nr 11, s. 14

Rico i Oskar : praca z tekstem epickim / Mirela Rubin-Lorek // Biblioteka w Szkole. - 2015, nr 6,
s. 32-36

Rozmowa z innym : scenariusz biblioterapeutyczny / Renata Gromek // Biblioteka w Szkole.
-2009,nr12,s. 7

Rozmowa z samym sobg : scenariusz biblioterapeutyczny / Renata Gromek // Biblioteka
w Szkole. - 2009, nr 12, s. 6-7

Scenariusze zaje¢ biblioterapeutycznych : nie tylko dla uczniow z dysleksja : terapia,
zabawa, nauka : szkofa podstawowa i gimnazjum / Mirostawa Wojtowicz. - Gdansk :
"Harmonia", cop. 2010

Strefa Miau! : akceptujemy réznorodnosé¢ / Grazyna Anna Sabitto // Biblioteka w Szkole,
dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 8-9. — 2016, nr 10

»92(Z)ycie na miare” : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii o zyciowej madrosci
i wartosci niematerialnych / Roksana KociotekBarbara // Biblioteka w Szkole, dod. ,Biblioterapia
w Szkole”, s. 12. - 2017, nr 10

Walka z kompleksami : zajecia biblioterapeutyczne / Agnieszka Sikorska-Celejewska //
Biblioteka Szkolne Centrum Informacji. - 2008, nr 4, s. 14-16

Wez zycie w swoje rece! : motywacja do osiggania celdw zyciowych / Dorota Gasifiska /
Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 34-35

Wole wesolosé, nie lubie sie baé ani smucié¢ : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych /
Pawet Jezierski - Bibliogr .// Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 11, s. 32-33

Wysylaj ludziom eksperymentalne sygnaly dobra : scenariusz zaje¢ na podstawie fragmentu
powiesci Matgorzaty Musierowicz "Kwiat kalafiora" / Grazyna Gajek. - Bibliogr. // Biblioteka
w Szkole. - 2008, nr 6, s. 18-19

Z hejtem mozna wygra¢ : o sposobach reagowania na hejt i mowe nienawisci / Lidia
Ippoldt // Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole", s. 20-21. - 2019, nr 10

Szkoly ponadpodstawowe

1.

2.

Biblioterapia w praktyce : poradnik dla nauczycieli, wychowawcow i terapeutéw / pod red.
Eweliny J. Koniecznej. - Krakdw : "Impuls", 2005
Bieznia zycia - czyli o pogoni za sukcesem / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10,
s. 48-49
By¢ czy mie¢? - cykl zaje¢ biblioterapeutycznych dla mtodziezy / Katarzyna Winiarska-Janur //
Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 43-46
Byly juz inne kroliki przed nami, ktére czuly podobnie / Jolanta Molenda-Bieniecka // Biblioteka
w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole", s. 20-21. - 2018, nr 10
Emocjonalny zawrét glowy" : zajecia z elementami biblioterapii / Ewa Bandos // Biblioteka
w Szkole, dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 18-19. - 2017, nr 10
Ja po prostu mam cel! : o tym, dlaczego warto dazy¢ do celu / Lidia Ippoldt // Biblioteka
w Szkole, dod. ,Biblioterapia w Szkole”, s. 17-18. — 2017, nr 10

Jak osiagna¢ rado$¢ z zycia? : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Elzbieta
Kasprzyszak — Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 4, s. 28-29
Licho nie $pi? Pal licho! : scenariusz zaje¢ o lekach i obawach / Dariusz Staniszewski //
Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole", s. 24-26. - 2019, nr 10
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Moja rodzina - "szczesliwe gniazdo" czy "wielka pustynia" : (scenariusz zaje¢ dla lll klasy
gimnazjum) / Krystyna Scheffs // Wszystko dla Szkoty. - 2008, nr 11, s. 9

Moja wiasna wojna : scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem technik biblioterapii oraz arteterapii
| Barbara Polinska. — Bibliogr. / Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 1, s. 44-47

Na nowym ladzie : zajecia z elementami biblioterapii / Anna Sabitto // Biblioteka w Szkole,
dod. "Biblioterapia w szkole", s. 22-23. - 2018, nr 10

Nie warto sie ztosci¢. Przyjazn jest wazniejsza : scenariusz warsztatow bibliotera-
peutycznych / Elzbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 11, s. 18-19

Orzet czy... kogut? - czyli o odkrywaniu wtasnej tozsamosci : scenariusz zaje¢ czytelniczych
z elementami biblioterapii / Justyna Jurasz, Barbara Pajgk // Biblioteka w Szkole,
dod. "Biblioterapia w szkole", s. 18-19. - 2018, nr 10

Rozejrzyj sie, nie jesteS sam! : scenariusz zajeé¢ biblioterapeutycznych / Teresa Kajl-
Jankowska. — Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2008, nr 12, s. 17

Szept, ale czy w dobrej sprawie? - czyli o moralnych dylematach nastolatkéw poruszajacych
sie w wirtualnym swiecie / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 50-51
Tolerancyjnie przez zycie : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych o postawie tolerancji /
Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole, dod. "Biblioterapia w szkole", s. 26-27. - 2019, nr 10

Bajki rymowane w biblioterapii / Agnieszka taba. - Wyd. 3. - Krakow : "Impuls”, 2012

. Bez zlosci mamy wiecej radosci : konspekt zajec biblioterapeutycznych / Agnieszka Batka. —

Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2014, nr 12, s. 28-29

Kazdy z nas jest wyjatkowy! : program zaje¢ biblioterapeutycznych dla uczniéw klas IV-VI
szkoly podstawowej / Maria Chachuta. - Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2007, nr 11, s. 8-10
Ksiazka i ja : program zaje¢ czytelniczych z elementami biblioterapii / Jolanta Pawtowska —
Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2012, nr 6, s. 9-10

. Ksiazka prostuje krete $ciezki zycia : program biblioterapeutyczny dla uczniéw klas V i VI

szkoly podstawowej / Grazyna Gajek. - Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2008, nr 4, s. 10

O mnie, o tobie, o nas : projekt edukacyjny / Agnieszka Olejarz // Biblioteka w Szkole. - 2010,
nro,s. 18-19

Podréz do Krainy Radosci : scenariusz zajeé biblioterapeutycznych / Jolanta Pawtowska. —
Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2012, nr 6, s. 11

Portret seniora : warsztaty biblioterapeutyczne / Irena Borecka // Poradnik Bibliotekarza. -
2007, nr 1, s. 41-42

Program biblioterapeutyczny - oswajanie straszakéw / Agata Widzowska-Straszak. - Cz.1-2. -
Bibliogr. // Poradnik Bibliotekarza. - 2009, nr 1, s. 34-36; nr 2, s. 35-39

Program biblioterapii dla ucznia z nauczaniem indywidualnym / Elzbieta Jasiak. - Bibliogr. /
Biblioteka w Szkole. - 2009, nr 12, s. 11-13

Rozmowa z samym sobg : scenariusz biblioterapeutyczny / Renata Gromek // Biblioteka
w Szkole. - 2009, nr 12, s. 6-7

Sa takie ogrody : program terapeutyczny dla senioréw / Irena Borecka // Poradnik
Bibliotekarza. - 2008, nr 6, s. 29-32

Walka z kompleksami : zajecia biblioterapeutyczne / Agnieszka Sikorska-Celejewska //
Biblioteka Szkolne Centrum Informacji. - 2008, nr4, s. 14-16

Wykorzystanie fragmentéw powiesci Josteina Gaardera do tworzenia warsztatow bibliote-
rapeutycznych / Magdalena Cyrklaff. - Bibliogr. // Wychowanie na co Dzieh. - 2007, nr 6,
dod. Wktadka metodyczna, s. (1)-(Ill)



